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Prosel kolem ﬂdla a pnbral 4 kila. Vyi'eé't
operaci: Koneéné mam pekac buchet,
chlubi se hvézda televizni obrazovky
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1 kdyZ by travil ve fitku viechen voiny &as, kyZeného vysiedku by ﬁ'. "“h L)

nedocilil. Moderator CNN Prima News Josel Madle se proto +-“y
rozhadl jit Stésti naproti a k vysnéné postavé si pomohl operaci.
Vibec se tim netaji a s vysl je vic nei sp jeny 7.90
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JPred pér lety jsem byl almara, mél jsem pfes sto kilo. Pak jsem
zhubnul, ale problém jsem mél pofdd ~ statilo projit kolem regalu
s jidiem a hned jsem mél &tyfi kila nahofe. | kdyZ jsem byl ve fitku
peceny vareny a jedl skoro jen salatové listi, bfisaky prosté
nikde,* posteskl si.

Pfiznal, 2e na socidinich sitich od n&kterych fanouskd dostal NAKUPOVAT

hodné ledovou sprchu. Vzkazali mu, Ze nema byt lempl a v
posilovné vic maknout, S tim byl moderétor rychle hotovy. KdyZ
uz je Elovék pracovné vytizeny, proc si to trochu neulehéit

a nevyu2it pokrok( mediciny, co?” usmival se a pochlubil se
prvnimi vysledky.

Naplno se pry vie ukaZe aZ po odeznéni otok(, markantni rozdil
je ale vidét uZ ted. ,Chtél jsem sportovni postavu, vyrazny vriek
do V. Kone&n@ mam ten peka buchet, i kdyZ ne z posilky, ale

z operaéniho salu,” pfiznal bez muéeni s tim, Ze si vysnénou
postavu prosté nechal ,vysochat” na objednavku.

y % Pro2eny.ce
s _I\ 7 nejEastéjSich otazek, které vas zajimaji

WSS, oliposukei

To ostatné potvrdil i jeho lékai. ,Mél dobrou svalovou zdkladnu,
ale tuk zakryval jeho pfirozenou muskulaturu. Zdkrok, ktery
podstoupil, umoZiuje nejen tuk odstranit, ale také ho vyuZit

k tvarovani téla pfimo do svall. Je to jako sochafska price

s lidskym télem,” feki k tomu plasticky chirurg Jan Pilka

Coskécalobeity  Josef Midle  Liposukco CNN Prima News  Moderdtofi



Michal Tvrdy

Michal Tvrdy

Michal Tvrdy

Michal Tvrdy

Michal Tvrdy

Michal Tvrdy


