ELLE Qfe®

—— MODA KRASA LIFESTYLE HOROSKOPY  CELEBRITY ELLESTORIES LASKAASEX VICE v

Vyzvednuti po celém Cesku rychlosti blesku
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Dvoucentimetrova jizva, zadna narkoéza, zadna hospitalizace, zato o dvé
cisla plnéjsi dekolt, Kdyz plasticti chirurgove prisli s touto novinkou v
oblasti zvétSovani prsu, znélo to tak dobre, Zze tomu pomalu nikdo
neveéril. Ale ona to pravda je. Byli jsme se podivat pfimo na sale,
abychom se podivali, jak nejnovéjsi metoda zvétsovani dekoltu funguje.

Vas archetyp inteligence
Podle vaseho kreativniho typu
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Jak to probiha?

Pacientka lezi na operacnim sale, vtipkuje s {€karem a na stole opodal lezi nékolik
specialnich nastroju vyvedenych v syté fialovém prahledném plastu, které na prvni pohled
viibec neplisobi jako zdravotnické pomlicky, ze kterych by mél mit élovék obavy. Ze se tady
chysta operace prsou naznacuji pouze dva implantaty v ochrannych obalech. Ve je
pripravené na zakrok s nazvem Mia Femtech, nejnovéjsi technologii zvétseni prsa, ktera
trva pouhych dvacet minut a pfi niz pacientka nemusi byt v narkéze. Operace zacina
vpichnutim anestezie do podpazi a malym, asi dvoucentimetrovym fezem do znecitlivéného
mista. Timto otvorem pak lékar aplikuje dalsi injekce s anestezii postupné do celé oblasti
podpazi a prsu. Jakmile anestezie zabere a je jistota, Ze pacientku nebude nic bolet, bere si
operatér specialni kolik zvany disektor a uvolni si s jeho pomoci cestu pro pozdéjsi zavedeni
implantatu. Pacientka neciti Zadnou bolest, vnima jen pohyby a tlak
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Vime, kterych 5 estetickych osetfeni se
vyplati v roce 2025 vyzkouset

Zapomente na kristalovou kouli! ELLE se spojilo s odborniky
ze svéta krasy a vime, jaka budoucnost ceka vasi plet, télo a.

Ve tfrech krocich hotovo

Pak lekar zavede rezem v podpazi az do prsu aplikator, kterym do néj vlozi maly balonek
Ten se specialni pumpickou nafoukne a udéla v prsu prostor pro implantat. Nasledné lekar
do dalsiho specialniho aplikatoru pod tlakem nasaje implantat, ktery je do té chvile
neprodysné uzavreny v obalu od vyrobce, coz také minimalizuje riziko infekei. Pro
technologii Mia Femtech vyrabi implantaty spole¢nost znama také svou fadou implantatt
Motiva a jedna se o specialni. velmi mékké a pruzné implantaty. které se pouzivaji vyhradné
pro tento druh operace. Jakmile je implantat pripraven, operater vyfoukne balonek a vyjme
ho z prsu i s aplikatorem. Nasledné do prsu zavede aplikator s implantatem. umisti ho do
vytvorené dutiny, prs finalné srovna - a je hotovo. Vée jde jako na dratkach a probiha s
preciznosti a rychlosti. Pfi nasledné kontrole Casu zjistim, ze se vsim vsudy skutecné ubéhla
pouha pulhedina. Pacientka si s pomoci salové sestry a lékare obléka pooperacni
podprsenku, ujisti Llékare, Ze ji opravdu nic neboli a odchazi na pooperacni pokoj, ktery
oviem jesté odpoledne opusti. U operace Mia Femtech jsou pacientky v pripadé, Ze je vie
v poradku, jesté v ten den propustény domt,

Podivejte se na video pfimo ze salu:
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Co je jinak?

Je to obrovska zména oproti klasickym operacim prsi, které vyzadovaly jak uvedeni
pacientky do narkozy. tak nasledny pobyt na klinice a nékolikatydenni rekonvalescenci. | ta
je v pripadé zakroku Mia Femtech totiz rychlejsi a méné narocna. Uvadi se, Zze po operaci se
muiZzete vratit k béznym cinnostem uz na druhy den, k lehké fyzicke zatéZi po tydnu a do
uplneho normalu po tydnech dvou. Dalsim diivodem, pro¢ je Mia Femtech pro zeny tak
pritazliva, je i absence jizev. Kromé té dvoucentimetrové v podpazi totiz pfi zakroku
Zadné jiné nevznikaji. Implantaty Mia Femtech nejsou vkladany pod sval, nezasahuji do
mlécnych Zlaz a neovliviuiji citlivost prsti. V ochroZeni tak neni ani soucasny aktivni Zivotni styl
ani pripadna budouci schopnost kojit. Zkusenosti ze zahranici ukazuji i minimum
nezadoucich nasledk jako jsou alegicke reakce, zanéty. vznik kapsulace a dalsi negativni
reakce téla. Material a tvar implantatt zajistuje take to, Ze prsa vypadaiji a plsobi zcela
pfirozené - na pohled i na dotek. Tvar implantatu Mia Femtech je take jiny. Misto zplostéle
zadni strany a zaoblené predni ¢asti je Mia Femtech tvarovany spise jako diamant. Lepe se
tak uhnizdi do tkané a zaroven poskytne pozadovany objem. Tato vyhoda je zaroven jedinou
nevyhodou této metody - pokud nékdo touZi po opravdu razantnim zvétseni dekoltu, Mia
Femtech to neumozni. Touto metodou (ze zvétsit prsy maximalné o ¢islo az dve.
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Na dalsi detaily a vSe, co nas na této metodé zajima, jsme se
zeptali MUDr. Jana Pilky, ktery metodu Mia Femtech provadi:

Vyrabéji se pro zakrok Mia Femtech rizné velikosti implantat(? Jaky je ten nejmensi
pouzivany a jaky je nejvétsi dostupny?

Celebrity pod skalpelem: 15 hvézd, které se
doznaly k plastikam

Socialni sité a rostouci obliba estetickych zakrok mezi
obycejnymi lidmi zplsobuji, ze se zacina ménit i pristup..

Ano, technologie MIA Femtech vyuziva sirokou skalu velikosti implantatd, aby bylo mozné
co nejlépe prizplUsobit vysledek pfanim pacientky a jeji anatomii. Nejmensi dostupny
implantat ma objem 100, zatimco nejvétsi pouzivané varianty 195. Profily pak existuji extra
nizky (Mini). stredni {Demi). vysoky (Full) a extra vysoky (Corse). Obecné implantaty
pouzivaneé pri MIA Femtech jsou Spickou mezi modernimi implantaty diky své bezpecnosti,
vlastnostern materialu a inovativnimu designu. A pravé tvarovy design implantatu je
koncipovan s vy3si projekci, coz znamena, Ze dokaze opticky pridat vice objemu, Prakticky to
zZnamena, ze pri stejné velikosti jako bézny implantat pusobi az o ctvrtinu vétsim dojmem.,
Pro dosazeni stejneho efektu by klasicka augmentace s rezem na prsou vyzadovala
implantat s o ¢tvrtinu vétsim objemem, Tento rozsah je dostacujici pro pfirozené plsobici
zvétseni prsou, protoze MIA Femtech je navrzena predevsim pro zeny, ktere hledaji
prirozeny efekt

Cim se implantaty pouzivané pfi Mia Femtech lisi od implantati pouzivanych pfi
klasickych operacich prsa?

Zasadni rozdil je nejen v samotném implantatu nove generace, ktery je v soucasnosti
Spickou mezi implantaty, ale i v technice jeho zavedeni. Implantaty MIA Femtech jsou
specialné navrZzeny pro Setrou aplikaci, kdy se zavadéji pouze pres 2cm fez zcela sterilné
pomoci injektoru, tedy bez nutnosti klasického chirurgického fez na prsou a bez naruseni
okolnich tkani. Diky materialovym vlastnostem implantatu umoznujici jeho zavedeni pres
injektor se zakrok obejde bez fezu skalpelem na prsou diky specialnimu zavadécimu
injektoru, kterym je implantat umistén za prsni zlazu - zcela sterilné, bez pfimého kontaktu s
okolnimi tkanémi a bez rizik spojenych s operaci. Prsni zlaza implantat jen pfirozené cbejme.
Diky absenci fez( ztstava citlivost prsou plné zachovana a okolni tkané nejsou naruseny,
€0z znamena minimalni az zadnou bolestivost a vyrazné méné naroénou rekonvalescenci.
Tato metoda plné respektuje pirozené funkce prsou.

Dale musim zminit biokompatibilitu a inovativni viastnosti materialu implantatd. Ty zajistuji
Jjejich vynikajici prijatelnost zenskym télem, a je tak minimalizovano riziko odmitnuti télem,
vznik kapsularni kontraktury, fibrotickych komplikaci a dalsich béznych komplikaci
spojenych s klasickou augmentaci, coz prispiva k nulovemu vyskytu komplikaci. Klinicka
data pro Mia Femtech demonstruji vyjimecné vysledky bezpecnosti s 0% mirou zavaznych
komplikaci. jako je kapsularni kontraktura, ruptury, infekce a senzorické zmény od pocatku
vyuzivani.

Jak to, Ze vypadaiji tak pfirozené, i kdyzZ jsou umistény poze pod kuzi?

MIA implantaty disponuiji inovativni strukturou. Jsou vyrobeny z ultramékkeého kohezivniho
gelu, coz eliminuje riziko tvrdosti ¢i nezadouciho posunu. Diky této struktufe se implantat
prizplisobuje prsni tkani, ktera jej pfirozené obejme. Tato bezpeéna integrace s prsni tkani



prinasi nejen maximalni bezpecnost, ale zajistuje harmonicky vzhled i prirozeny pohyb a
pacit z prsou - jak na pohled, tak na dotek.

Pro koho je zvét3eni prsit metodou Mia Femtech vhodné? A kdo naopak rozhodné pro
takovy zakrok vhodny neni?

Tato metoda je vhodna pro zeny, jejichz prsa se nevyvinula podle ocekavani nebo prosla
zmeénami zpusobenymi vékem, matefstvim ¢i vahovymi vykyvy. Je vhodna pro vsechny zeny.
které hledaji prirozene zvétseni prsou nebo chtéji upravit ¢i harmonizovat jejich tvar bez
nutnosti podstoupit klasickou operaci a dlouhou rekonvalescenci. Je idealni pro zeny, které
chtéji vypadat skvéle v plavkach, sportovnim obleceni nebo bez push-up podprsenky. Tato
metoda véak neni urcena pro klientky, které touzi po vyrazné vetsim objemu prsou, ani pro
Zeny hledajici feSeni vyrazné povislych prsou vyZadujici klasickou modelaci ¢i asymetrickych
prsou.
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Jak dlouha je nyni €ekaci doba na konzultaci a na zakrok Mia Femtech?

Vzhledem k povaze zakroku a kratké délce samotného vykonu (pouhych 15 minut) [ze MIA
Femtech snadno integrovat do operaénich planu, coz vyrazné zkracuje ¢ekaci dobu oproti
standardnim vykontm. Snazime se tomu pfizpusobit | terminy konzultaci - obvykle je mozné
konzultaci absolvovat do jednoho mésice, pficemz samotny zakrok probéhne brzy po ni. Ve
srovnani s klasickymi operacemi se tak jedna o velmi rychly proces.

Jaké jsou nevyhody oproti klasickému operacnimu postupu a implantatu?

Ackoli ma MIA Femtech radu vyhod, uréitou nevyhodou jsou jeji limity. Tim prvnim je mensi
rozsah zvétseni - neni vhodna pro klientky, které chtéji dramaticke zvétseni prsou. Tim
druhym je nevhodnost pro asymetrii ¢i vyrazné povisla prsa. Pokud klientka potfebuje
korekci asymetrie i vyrazné pozvednuti poprsi, MIA Femtech tento problém nefesi.

V popisu zakroku se zminuje, Ze v cené zakroku je ,Siroky pozaruéni program a pravo na
budouci zménu". Co to znamena v praxi?

MIA kiade velky diraz na bezpecnost, pohedli a svobodu volby, coz pfispiva k maximalni
spokojenosti klientek. Siroky pozaruéni program zahrnuje rozsifenou zaruku a moznost
budouci zmeény, diky cemuz se zeny mohou citit jist&jsi pfi svem rozhodnuti. Podrobne
podminky jsou dostupné na strankach vyrobce nebo pri osobni konzultaci. Co bych viak
zminil predevaim, je bezplatna vyména implantatu, pokud dojde ke kapsularni kontrakture
béhem 10 let od zakroku. doZivotni zaruka na material pro pfipad ruptury zplsobené vadou
a samoziejmeé je také v ramci zaruk poskytovan financni prispévek na pokryti naklad
spojenych s reviznim chirurgickym zakrokem pfi zdravotnich komplikacich,

Pravo na budouci zménu znamena, ze pokud se Zena béhem dvou let od zakroku rozhodne
implantaty odstranit. mize vyuzit finanéni podporu na pokryti nakladl na jejich odstranéni, a
to bez ohledu na diivod. Mize jit napfiklad o zménu osobniho rozhodnuti, nepohodli nebo
subjektivni pocit nepfirozenosti ¢i obav, jiny pohled na sve télo, zménu Zivotniho stylu ¢i
estetickych preferenci. Explantace neboli odstranéni implantatu je stejné miniinvazivni
zakrok jako implantace. Tento program poskytuje Zenam plnou svobodu a tento program
dava zenam moznost volby a svobody v rozhodovani o svém téle bez finanéniho tlaku

Jaka je cena zakroku Mia Femtech a je finalni?

Cena zvétseni prsou metodou MIA Femtech je 225 000 Ké. Cena je jednotna pro viechny
velikosti a typy MIA implantatd a je koneéna. Cena obsahuje:

* Lokalni anestezii

* V soucasnosti nejvyspélejsi MIA implantaty

« Kompresivni pooperacni MIA podprsenku

* Samotny zakrok patentovanou technologii MIA Femtech
» Balicek s péci po zakroku a darkovy MIA set

* Moznost neomezeného kontaktu a kontroly

» Exkluzivni zarucni program

Na klinice Aesthevita nabizime také moznost splatek. Cena je vyssi kvili predchozimu vyvoji
a patentovane technologii, dale kvali nakladim na jednorazove komponenty pro



implementaci a také cenou MIA implantata. MIA Femtech klade ddraz na Spickovou kvalitu a
bezpecnost, co? zajistuje, Ze proceduru mohou provadét pouze certifikovana pracovisté s
odborniky s dlouholetymi zkusenostmi v plastické chirurgii prsou a vysokou spokojenosti
klienttl. V cené je take exkluzivni Siroky zarucni program, ktery pokryva nejen bezpecnost,
ale i dokonce obsahuje moznosti budouci zmény na prani klientky. Tento pristup ma svoji
vyssi cenu. ale vyrazné prispiva k bezpecnosti i jistoté dlouhodobé spokojenosti s
vysledkem,

Mate informace o tom, kam se bude technologie Mia Femtech v budoucnu dale
posouvat, na cem se tfeba nyni pracuje?

Ano, MIA Femtech neustale pracuje na vyvoji technologie. ktera umozni minimalné invazivni
aplikaci i u vétsich velikosti implantat(, aby vyhovéla SirsSimu spektru klientek. Cilem do
budoucna je maximalni redukce invazivity zakroku spojenych s upravou prsou, diky ¢emuz
bude mozné dosahnout prirozeného vysledku s co nejkratsi rekonvalescenci a maximalnim
komfortem pro pacientky.
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MUDr. Jan Pilka z Aesthevity: Z plastiky
prsou strach neméjte

) Asi zadnou cast sveho téla Zeny nefesi tolik, jako prsa. At uz
e 1 / ) . velikost. tvar nebo pevnost.. Z nékolika prizkumu vyplyva...

Zdroj clanku: Autorsky clanek s vyuzitim informaci kliniky Aesthevita
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Ta jedina kosile, kterou letos uvidite
vyplati nakupovat ve vintage naprosto vsude, jak ji nosit
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15 XXL kabelek do prace i na vikend, bez kterych se letos neobejdete
Znate to. Investujeme do roztomilych malych kabelek, které vypadaji skvéle na vikendovy
brunch. Jenze pak prijde pracovni den. Notebook, diaf, nabijecka, sluchatka.. a vy vyrazite ..
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