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Zapomente na kristalovou kouli! ELLE se spojilo s odborniky ze svéta
krasy a vime, jaka budoucnost ceka vasi plet, télo a vlasy. Toto je pét

revolucnich procedur, ktere v pristim roce budou kralovat estetickym
Upravam.

ZvétsSeni prsou bez anestezie

Kdo z nas netouzi po plném pevnem dekoltu, ze? Pro mnoho zen je ale velkym no-go
nutnost podstoupit velkou" operaci v celkove anestezil. Boji se uspani, boji se rozsahu
operace a boji se nasledne dlouhodobeé bolesti. Revoluci v Gpravé prsou slibuje
augmentace invazivni technologii MIA Femtech. Prsa si s jeji pomoci nezvétsite o pét
velikosti, ale jednu az dvé navic vam zaruci. Nemusite se ani obavat. ze bude vysledek
pouze docasny, jako v pripadé vyplnéni prsou tukem, ktery se ¢asem vstrebava. Toto
zvétseni je trvalé, protoze je zajisténo specialnim implantatem. Tento zakrok vyzaduje pouze
maly fez v podpazi, ¢imz eliminuje viditelne jizvy. Ve zkratce feceno: otvorem v podpazi se
do prsu vsune injekeni implantator, kterym se pfimo za prsni zlazu zavede implantat. Zakrok
trva pouhych 15 minut a nevyZzaduje celkovou anestezii, takze deklaruje, Ze se ke svému
béznému rezimu muzete vratit uz na druhy den, Tato metoda zvétSeni prsou je idealni pro
Zeny, které chtéji prirozené vypadajici vylepseni dekoltu bez operace a dlouhé
rekonvalescence. Zakrok s implantaty MIA Femtech provadi MUDr. Jan Pilka na klinice
Aesthevita,

Lepsi plet diky lososovi

Doted jsme vkladali nadéje na omlazeni pleti do anti-aging kremi a mikro davek botoxu a
ted je tady losos. Osetfeni s nazvem salmon sperm facial treatment spociva v aplikaci
lososi DNA ve formé polynukleotid( do vaseho obliceje. Toto osetreni podstupuje
prukopnice a nejneohrozenéjsi kosmeticka dobrodruzka véech dob Kim Kardashian A i kdyz
Ji treba nemate radi, musite objektivné priznat. Ze vypada skvéle. Vyuzitim vyzkumu DNA z
80. let doslo ke zformovani esteické metody, kdy jsou lososové polynukleotidy nebo
fragmenty DNA purifikovany a injekéné aplikovany do pleti, aby pomohly stimulovat
produkci kolagenu - proteinu, ktery dodava pleti jeji mladistvost. Injekéni polynukieotidy
zazivaji obrovsky boom v Jizni Koreji (to by samo o sabé jako dikaz o jejich funkcnosti mélo
stacit) a pomalu i zde v Evropé. Nejde pritom jen o metodu zabranujicl starnuti, Na salmon
sperm facial miizete zajit, i kdyz jste jesté ani zdaleka nesfoukli tficet svicek na dortu
Newyorsky dermatolog David Kim, ktery pravidelné jezdi do Jizni Koreje objevovat nove
lecebne postupy a pletove zazraky. fika, Ze polynukleotidy maji mnoho vyhod: .Ukdzalo se,
Ze lososi polynukleotidy maji mnoho protizanétlivych ucinka a ucinku proti starnuti. Pomahaji
pfi syntéze kolagenu a regeneraci thani a dodavayi pleti hydrataci! Protoze polynukleotidy
nepfidavaji objem jako vyplné ani nezmrazuji svaly jako botox, dermatologove fikaji, ze
neexistuje velké nebezpedi pfehanéni. ,Riziko, Ze budete vypadat jneoatficné, je velmi male az
Zadné! rika o své oblibené procedure Kim. .Vypadate mladsi a rozzareni. aniz byste zménili to,
Jak vypaddte’ A to je ten nejvétsi divod, proc obliba tohoto osetreni tolik stoupa. Vysledky
pretrvaji asi $est nebo sedm mésicu,
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Celebrity pod skalpelem: 15 hvézd, které se
doznaly k plastikam

Socialni sité a rostouci obliba estetickych zakroki mezi
obycejnymi lidmi zplisobuiji, Ze se za¢ina ménit i pristup
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