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ZvétSeni prsou na pockani?
Prilomova metoda pro prirozeny
efekt, bez narkdzy a nebudete mit
ani jizvu
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ZvétSeni prsou patfi v soucasnosti mezi nejoblibenéjsi estetické
ipravy. Viibec poprvé se o to 1ékari pokouseli v roce

1890 pomoci parafinovych injekci. V roce 1962 byly v Americe
poprvé voperované silikonové implantaty, které se

k augmentaci pouzivaji dodnes - i kdyz ve vylepsené verzi.
Aktudlné je ale k dispozici i méné invazivni metoda. V ¢em
vynika a co mizete ofekdvat?

KdyZ chcete pfirozena prsa

Pred néjakou dobou se bujnéjsim dekoltem pochlubila svym
fanouskim na socialnich sitich Nikol Svantnerova. Promény si
ale mohli vSimnout jen ti opravdu pozorni: ,Nechtéla jsem nic,
co by fvalo na prvni pohled, chtéla jsem prirozenost,“ napsala
modelka ke svému postu. ZvétSeni prsou si nechala udélat
novou metodou Mia Femtech a nutno Fict, Ze jeji prani se

vyplnilo.
Metoda bez jizev

Mluvi se o ni jako o prulomové technice, ale neni vhodna pro
kazdou klientku. ,Nejlépe se hodi pro Zeny, které touzi po
prirozeném zvétSeni prsou, nechtéji podstoupit klasickou
operaci v celkové anestezii a zaroven nevyhledavaji extrémni
objem ani vyraznou modelaci,“ vysvétluje Jan Pilka, plasticky
chirurg z Aesthevita Clinic.



Jak to probiha?,,Samotny zakrok trva jen 15 minut, v lokalni
anestezii a bez fezu na prsou - implantat se zavadi malym
vstupem v podpazi. Zasah do tkani je minimalni, nezlstane
zadna jizva na prsou, ale jde pritom o viditelnou zménu,
popisuje Jan Pilka.

RychlejSi hojeni, vysSi cena

S rekonvalescenci pocitejte jen v radu tydne (oproti klasické
operaci, kde je to 4-6 tydni) a do normalniho Zivota se mizete
vratit takrka okamzité. Vyhodou je také mensi bolestivost,
klientky popisuji pouze pocit pnuti nebo tlaku. Pro zvétSeni
prsou se pouzivaji moderni biokompatibilni implantaty, které
se umistuji pod prsni zlazu, nikoliv pod sval, takze si nadra
zachovavaji i prirozeny pohyb.

Metoda ale neni vhodna pro kazdého: ,,Tam, kde je poptavano
vyrazné zvétSeni, kombinace se zpevnénim nebo pokrocila
modelace prsou, je stale vhodnéjsi klasicka augmentace,“ rika
plasticky chirurg. Nevyhodou je také finan¢ni naro¢nost -
oproti klasické operaci je zakrok drazsi - vyjde vas na vice nez
dvé sté tisic.
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